Samen SMART-doelen Formuleren

Van een gemeenschappelijk doel naar concrete, haalbare SMART-doelen
mét aandacht voor ouders.

Wat is een SMART-doel?

(Gf' S - Specifiek: duidelijk en concreet geformuleerd

Il M - Meetbaar: zichtbaar en opvolgbaar

* A - Acceptabel / Actiegericht: gedragen door iedereen, uitvoerbaar

0 R - Realistisch / Relevant: haalbaar binnen de context en draagkracht

@ T - Tijdsgebonden: duidelijke timing en evaluatiemomenten

Start vanuit een algemeen doel

Voorbeeld uit de school: "We willen de schoolbetrokkenheid van ouders versterken."

Voorbeeld uit welzijn: "We willen ons aanbod toegankelijk maken voor ouders."

=3 gemeenschappelijkheid: ouders berejken

Voorbeeld van een SMART-doel:

"We (dienst X en persoon Y) hebben tegen het einde van de maand in kaart
gebracht wanneer we de ouders het beste kunnen contacteren (tijdstip),
wat het voorkeurskanaal van het gezin (telefoon, WhatsApp of fysiek) is

en waarvoor we hen via dat kanaal kunnen contacteren.”
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-> gedeelde doelen
-> gedeelde verantwoordelijkheid
-> realistische stappen voor iedereen
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