
Studiedag 
Diabetes. 
Studiedag voor professionals 
in de diabeteszorg. Vrijdag 
8.05.2026 in Gent 
hogent.be/agenda 



Studiedag Diabetes. 
Actuele inzichten en praktische oplossingen. 
Programma 

Praktisch 
vrijdag 8 mei 2026, van
9u tot 17u in Gent. 

Meer info? 
Ga naar hogent.be/agenda 

Blijf met HOGENT Connect 
up-to-date over nieuws, 
onderzoek, bijscholingen en 
events over zorg en gezondheid 
of andere thema’s die jou 
interesseren. 
hogent.be/connect 

8u30 

9u 

Verwelkoming 

“Diabesity”: het evenwicht vinden tussen glycemische controle en gewichtsbeheer 
Dr. L. Winne, diensthoofd endocrinologie-diabetologie, AZ Oostende 

9u45 

10u30 

11u 

11u45 

Diabetesscreening 
Dr. P-J. Martens, endocrinoloog, UZ Leuven 

Pauze 

Menopauze en diabetes 
Mevr. AS. Ameye , verpleegkundige, diëtist, diabeteseducatoren en menopauzeconsulent 

Technologie en diabetes anno 2026
Dr. L. Van Huffel, endocrinologe, Azorg, gastspreker HOGENT 

12u30 

13u 

14u 

14u30 

15u15 

15u30 

Pauze 

Keuzeworkshop o.l.v. bedrijven en organisaties uit de sector. 

COM-Power: meertalige en cultuursensitieve tools voor diabeteszorg 
dr. P. Decock, mevr. M. Lanssens en J. Van den Abbeele, 360° Zorg & Welzijn, HOGENT 

Als eten een strijd wordt: inzichten en handvaten voor de diabeteszorg
Mevr. E. Christiaens, diëtist en diabeteseducator, directeur woonzorg Wervik

Pauze 

Oplossingsgericht coachen als hefboom in de diabeteszorg
Dhr. C. Van Dam, Postgraduaat coaching, intervisie en teambegeleiding, HOGENT, 
verantwoordelijke van het Centrum Oplossingsgericht Coachen 

16u15 

17u 

De wijsheid van mensen met diabetes: wat ik van hen leerde
Dhr. G. De Backer, diabeteseducator en coach, gastspreker HOGENT 

Einde 

Moderator: Prof. Em. Dr. Raoul Rottiers – Endocrinoloog UGent 




